
  

_____________________ Convite de um chef_____________________ 

 

Big Muffin 

  

Chef, DIY (Faça você mesmo) 

............................................................................................................................................ 

Tempo de preparo 

20 min  

 

INGREDIENTES 

1 copo de farinha mix panqueca, 1 ovo, 1 copo 

de leite, 1 colheres de manteiga, uva passa e 

frutas secas a gosto    

 

INSTRUÇÃO 

1 – Num Bowl adicione farinha, ovo e leite e 

bata até fica homogênio 

2 – Pré-aqueça em até 2 minutos a sua frigideira 

Steamplus, coloque manteiga em cada porção  

3 - Despeje mistura até a borda e coloque frutas 

por cima 

4 - adicione 150ml de água no espaço central da 

frigideira, feche a tampa e cozinhe em fogo 

baixo por 10 minutos 

 

 

DICA   O Steamplus torna seu muffin mais fofo e 

macio. 

 


