
___________Café da manhã____________ 

Café da manhã – Nova York 

Café da manhã preparado em uma única frigideira 

......................................................................... 

Tempo de preparo 

5 min  

INGREDIENTES 

1 ovo, 2 fatias de bacon 

Salsichas, mini tomate, tempero à gosto   

INSTRUÇÕES 

1 - Pré-aqueça em até 2 minutos sua frigideira Steamplus  

2 - Adicione óleo nas porções e coloque os ingredientes separadamente. 

3 - Despeje 100 ml de água no centro da frigideira, feche a tampa e cozinhe em fogo baixo-médio . 

 

DICAS 

 Faça cortes superficiais nas salsichas para cozinhar por inteiro. 

 Café da manhã completo em uma única frigideira Steamplus ! 

  

 

 

 


