Convite de um chef

Tapioca

Chef, DIY (Faga vocé mesmo)

Tempo de preparo

7\
Q 10 min

INGREDIENTES

Goma de mandioca hidratada, 1 pitada de sal, coco ralado a gosto, queijo coalha a gosto

INSTRUCAO

1 — Numa Bowl peneire uma por¢do de goma de mandioca hidratada e adicione pitada de sal

2 — Pré-aquega em até 2 minutos a sua frigideira e polvilhe a goma com uma colher tapioca na
frigideira preenchendo toda superficie

3 — Cozinhe por 5 minutos por 5 minutos

4 — Adicione recheiro a gosto e enrola-lo

DICA Se gosta de doce adicione leite condesado ou frutas como banana



